
Birgit Friedler ist neu an der Mittelrainschule. Seit dem Schuljahr 2014/2015 
arbeitet die Dipl. Sozialpädagogin (FH) dort als Schulsozialarbeiterin. 
Ihre Aufgabe ist es, Einzelfallhilfe für Schüler und Eltern anzubieten. Darüber 
hinaus engagiert sie sich aber auch für Klassenprojekte. Für Lehrkräfte soll sie bei 
Bedarf Ansprechpartnerin sein und im Konfliktfall vermitteln.  
 
Die Schulsozialarbeiterin ist für "Alle" da, die einen Ansprechpartner für kleinere 
oder größere Sorgen suchen, und die den schulischen Ablauf belasten könnten.  
Konkret bedeutet dies… 
 
... für Schülerinnen und Schüler:  

• zuhören, trösten, helfen, unterstützen, motivieren, ernst nehmen, begleiten, 
erzählen, lachen und spielen;  

• Unterstützung für Schülerinnen und Schüler bei schulischen Konflikten mit 
Mitschülern, Lehrern oder Schulleitung;  

• Unterstützung bei Schwierigkeiten außerhalb der Schule - wie z.B. im 
Freundeskreis oder in der Familie;  

• gemeinsame Suche nach möglichen Lösungen;  
• Stärkung des Selbstbewusstseins und Erweiterung der Selbstkenntnis, durch 

Vermittlung der Kinderrechte und Partizipation der einzelnen Schüler;  
• Integrationsunterstützung für neue Schüler z.B. insbesondere für Schüler mit 

Migrations- oder Flüchtlingshintergrund;  
• Integrationsunterstützung für Schüler mit leichten Handicaps.  

 
... für Klassen: 

• Organisation und Durchführung unterschiedlicher Projekte die vorbeugend 
Sucht- und Gewaltprävention beinhalten;  

• Klassenthemen anbieten, die kommunikative Konfliktfähigkeit ausbauen und 
eine klare Haltung gegen gewalttätige Strukturen einnimmt;  

• Themen anbieten, die den Zusammenhalt der Klassengemeinschaften 
fördert.  

 
… für Eltern:  

• neutrale Vermittlung im Konfliktfall zwischen Eltern und Lehrkräften;  
• gemeinsame Suche nach Lösungswegen bei schulischen Schwierigkeiten des 

Kindes;  
• Beratung in Erziehungsfragen und Vermittlung von weiteren Hilfsangeboten 

zur Elternstärkung;  
• Unterstützung bei Entwicklungsfragen  
• Kontaktaufnahme zu Behörden und Ämtern und Vermittlung von 

finanziellen Unterstützungsangeboten.  


